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肖邦的华沙
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肖邦的华沙

无论是波兰、法国、日本、巴西或澳大利亚，肖邦广为世人所知。他出
生不久后全家就迁到华沙，在此度过他39 年岁月的前半段，华沙在肖
邦心中占有重要的一席之地。
年轻时期的肖邦在华沙开始学琴，开启其伟大的音乐生涯，他在华沙
演奏并受到首都贵族热烈欢迎及报章回响。然而他也像一般年轻人
一样地生活着，喜欢到克拉科夫郊区街（Krakowskie Przedmieście),
蜂蜜路 (Miodowa) 一带散步，学习外语、与女友约会并在时尚咖啡
厅与朋友聚会。

沿着华沙街道散步，可接触到
许多肖邦足迹。欢迎您使用免
费移动应用程序并浏览专门网
站，以了解华沙过去和现在引人
入胜之处！
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更多信息，请浏览 W W W.C H O P I N .WA RSAW TO U R . P L  网站

听起来惊人，但您真的可以与肖邦自拍！ 薩斯基公园 (Ogrod Saski) 、
华沙肖邦博物馆 (Muzeum Fryderyka Chopina w Warszawie) 、皇家瓦
津基公园 (Łazienki Królewskie) 等地点，皆为您提供肖邦虚拟影像。

欢 迎 下 载 免 费 软 件
S E L F I E  W I T H  C H O P I N
(QR码，请见本目录封面)，在社交
媒体分享你的自拍把！

欢迎您使用AR 虚拟实景导游导览探索肖邦的华沙。使用AR 虚拟
实景导游技术，可以浏览肖邦时期的萨斯基宫（Pałac Saski）样貌，参
观肖邦一家位在察普斯基（也叫克拉辛斯基）宫殿（Pałac Czapskich/
Krasińskich）内的客厅格局，以体现华沙的历史演变过程。

下 载 免 费 软 件 
C H O P I N  I N  W A R S A W
(QR码，请见本目录封面）并开
始参观。

参观途径中有多处安置多媒体长凳，为您介绍肖邦作品。多媒体长凳
于2010年肖邦诞辰150周年时设置。 点击按钮即可聆听一首作品。

S E L F I E  W I T H  C H O P I N

C H O P I N  I N  W A R S A W

多媒体长凳
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提起肖邦，很多人都会想到在皇家瓦津基公园（Łazienki Królewskie）中的肖邦的巨大雕像：肖邦坐在随风
起舞的柳枝的阴影下沉思。除此之外，我们也应该去进一步了解下肖邦多彩的性格，探索肖邦作为一个享
有国际声誉的艺术家，同时也作为一个普通人的一生，看看他是如何维护与朋友间的友谊，发现他除音乐
以外的其他兴趣爱好。

在肖邦只有几个月大的时候，他们家就举家迁往华沙。他们在华沙的住所换过了好几次，但都位于克拉科夫
郊区（Krakowskie Przedmieście）大街附近，这一区域至今仍是华沙的文化生活中心。

在六岁时，肖邦开始了正规的钢琴学习，没过多久就举办了自己的第一次演奏会，每次都引起如潮好评。也
难怪当时的华沙报纸都争相对肖邦进行报道，要知道肖邦在8岁前就已经完成了他第一批的作曲作品啦！

肖邦的生命中不止是有音乐。当他在华沙中学学习时，还参加了额外的英语学习班，在那段时间，他还经常
邀请他的初恋康士坦茨雅•格瓦科夫斯卡（Konstancja Gładkowska）一起浪漫地散步，并和朋友在有名的咖
啡店里碰面，而假期则往往和朋友们一起在乡下渡过。

在华沙音乐大学毕业后不久，肖邦翻开了人生中新的篇章。1830年，他前往维也纳，并在那边听说了波兰十
一月起义的消息。尽管想念自己心爱的祖国，但在家人的劝说下，肖邦并没有回到波兰。

1831年，肖邦移居巴黎，并在那边迅速融入了社会名流的社交圈。肖邦直到逝世都一直定居在巴黎。他在
39岁时因病去世，病因很可能是肺结核。肖邦被安葬在拉雪兹神父公墓，而他的心脏则根据遗嘱由作曲家
的大姐鲁德维卡（Ludwika）带回到波兰。

WWW.CHOPIN.WARSAWTOUR.PL

了解弗雷德里克•肖邦
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根据十九世纪Ara Scheffer肖邦画像制作的平版画“肖邦”，作者：Maksymilian Fajans,，来源于NIFC



4

皇家瓦津基公园 (ŁAZIENKI KRÓLEWSKIE）中肖邦塑像
地址：乌亚兹多夫（AL.  UJAZDOWSKIE）大道

WWW.LAZIENKI–KROLEWSKIE .PL
1

肖邦雕像位于瓦津基公园设在
乌亚兹多夫（Al. Ujazdowskie）
大道上的主入口对面，是每位探
索伟大作曲家足迹的游客必到
之处。瓦茨拉夫·席曼诺夫斯
基（Wacław Szymanowski）于
1909年设计了该美丽的巨型雕
像，作为对肖邦诞辰100周年的
纪念。仍然，肖邦塑像直到1926
年才被置入瓦津基公园中，起先
是出于雕像设计方案所引起的
争议，后来则因第一次世界大战
耽搁而延误塑像的完成。

第二次世界大战时，该肖像被希
特勒军队炸毁，是华沙最早被
破坏的纪念牌之一，如实重建
后成为华沙最重要的标志物。

photo W. Z.Panów, pzstudio.pl
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SELFIE WITHCHOPIN

photo W. Z.Panów, pzstudio.pl

在塑像前举办的肖邦音乐会传统已延续至少50年。自五月中起至9月底，每周日12.00点和16.00点整举行
知名钢琴家的独奏。 市民和游客尤其喜爱铺着毯子坐在树荫下，欣赏古典音乐所带来的乐趣。

A大调作品40第一号波兰舞曲
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photo W. Z.Panów, pzstudio.pl

全年每个季度，皇家瓦津基公园（Łazienki Królewskie）都有漫步者在这里游逛。宫殿和周围公园建于18世
纪。最初作为波兰最后的国王斯坦尼斯瓦夫·奥古斯特的夏王宫。最值得注意是美丽如画的水上宫殿，由
两座桥连接到陆地两岸。
以骄傲之姿在园中小径上漫步的孔雀，成为瓦津基公园固定风景的一部分。
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photo W. Z.Panów, pzstudio.pl

SELFIE WITHCHOPIN

肖邦博物馆
(MUZEUM FRYDERYKA CHOPINA) 
地址：OKÓLNIK路1号 · WWW.CHOPIN.MUSEUM/PL

2

位于奥斯特罗格斯基宫（Pałac Ostrogskich）内的肖邦博物馆不仅是热爱波兰最著名作曲家肖邦作品的游
客必到之处，同时也是欧洲最现代化的传记博物馆之一。

奥斯特罗格斯基宫建于十七世
纪后半叶，后来经过数次改建，
于二战期间被摧毁。其重建工作
于1954年完成。

F小调第四号叙事曲作品52
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多媒体博物馆收集了世界上最
多的关于作曲家肖邦的纪念
品，并组织许多有趣的活动。
你一定可以在此找到你感兴趣
的东西。

photo NIFC

photo T. Nowak
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最有价值的展品是Pleyel牌钢琴，作曲家肖邦在其人生的最后2年都
是弹奏的这座钢琴。

当规划参观华沙肖邦博物馆和
热拉佐瓦-沃拉时，推荐您购买

ChopinPass。这一套票包含了
到这两个景点的门票，以及两个

景点之间的区间直达车票。	

	
更多信息请见

W W W. C H O P I N P A S S . P L

酒桶形的黄金吊坠，上面刻
有肖邦名字“FC”

在博物馆里，你也可以欣赏到肖邦的
其他个人物品，其中包括金表——这
是著名歌唱家安琪莉卡·卡塔拉妮
（Angelica Catalani）的礼物。（照片
来源于NIFC)

肖邦的铅笔

photo T. Nowak
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3
圣十字架堂
(KOŚCIÓŁ ŚWIĘTEGO KRZYŻA) 
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街3号 ·  WWW.SWKRZYZ.PL

19世纪初，圣十字架堂为华沙最大的天主教教堂。肖邦一家在生活中有许多重要时刻皆与圣十字架堂息
息相关，如肖邦的妹妹伊莎贝拉（Izabella）和艾米丽亚（Emilia）均在此领洗，而肖邦的心脏也安放此处。
巴洛克式的圣十字架堂是华沙最美丽的古老建筑之一。

 降B小调第二钢琴奏鸣曲，作
品35，葬礼进行曲

photo W. Z. Panów, pzstudio.pl

肖邦遗言中曾交代将其遗骸运
回祖国，然而当时的政治状况无
法让他的遗愿完成。直到肖邦
去世96年后，他的心脏才被嵌
入圣十字架堂的支柱之一中。

photo W. Z. Panów, pzstudio.pl
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4
扎莫伊斯基宫殿
(PAŁAC ZAMOYSKIEGO)
地址：新世界（NOWY ŚWIAT）大街67/69号
尚未公开接待参观者 

肖邦妹妹伊莎贝拉（Izabella），曾经住过扎莫伊斯基宫（Pałac Zamoyskiego）。在她所住的套间里保存著
其兄长的遗物，包括钢琴在内。该钢琴的事迹深具戏剧性，沙皇总督费奥多尔·费奥多罗维奇·贝格曾在扎
莫伊斯基宫殿窗口处被刺杀未遂，俄罗斯士兵为了报复，愤而将肖邦的钢琴从窗外丢出。

练习曲C小调作品10第12号

尚未公开接待参观者, photo Ł. Kopeć

如今，华沙大学的部分系所就
设在扎莫伊斯基宫内
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5
卡吉米若夫斯基宫殿
(PAŁAC KAZIMIERZOWSKI) 
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街26/28号

令人好奇的是，今日在卡吉米若
夫斯基宫内穿梭的大学生，是否
意识到200年前的肖邦也走过同
样的长廊？年轻时的肖邦是设
于吉米若夫斯基宫内的华沙中
学学生。他13岁时直接入四年
级开始学习，此前在家自修。

卡吉米若夫斯基宫建于17世纪
上半叶，是扬·卡吉米日国王的
夏宫。后来有三十年期间由波兰
末任国王斯坦尼斯瓦夫·奥古斯
特在此设立著名的骑士学校。
目前该建筑属华沙大学所有。

 photo P. Bocian, Uniwersytet Warszawski

E小调圆舞曲（遗作）

CHOPIN IN WARSAW
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6
后校长办公楼
(BUDYNEK POREKTORSKI)
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街26/28号

7
吉米若夫斯基公园
(PARK KAZIMIERZOWSKI)
地址：BROWARNA路

华沙中学从萨斯基宫（Pałac Saski）迁移到卡吉米若夫
斯基宫（Pałac Kazimierzowski）后，肖邦一家也搬到卡
吉米若夫斯基宫的附属建筑内，他们被安排住在宽敞舒
适的套房中。比照先前在萨斯基宫的规格，他们在此处
继续安排家庭寄宿活动。肖邦的学弟Eugeniusz Skrodzki
曾说：能在肖邦家寄宿就意味着文化程度的提升。 

卡吉米若夫斯基宫附属建筑（所谓的Budynek 
Porektorski，后校长办公楼）门口前悬挂着纪念牌。
另一纪念牌匾及肖邦浅浮雕像泽置于附属建筑西侧
二层楼高度的墙上。现今则为东方学系及历史研究
院设立地点。

吉米若夫斯基公园（Park Kazimierzowski）原名为Botanika（植物园），位于毗邻吉米若夫斯基宫后院的斜
坡上。该公园过去为菜园和花圃所在，华沙中学的学生于此耕地播种，观察幼株的生长。华沙高中的老师
和肖邦的父亲尼古拉斯皆持有花园钥匙，因此肖邦得以随意出入非对外开放的花园，散步和游戏其间。

photo F. Kwiatkowski

SELFIE WITHCHOPIN
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皇家瓦津基公园 
(ŁAZIENKI KRÓLEWSKIE）中肖邦塑像
地址：乌亚兹多夫 
(AL.  UJAZDOWSKIE）大道

1

肖邦博物馆
(MUZEUM FRYDERYKA CHOPINA) 
地址：O KÓ L N I K 路1号

2

圣十字架堂
(KOŚCIÓŁ ŚWIĘTEGO KRZYŻA) 
地址：克拉科夫郊区 
(KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街3号

3

扎莫伊斯基宫殿
(PAŁAC ZAMOYSKIEGO) 
地址：新世界（N O W Y Ś W I AT ) 
大街67/69号
尚未公开接待参观者

4

卡吉米若夫斯基宫殿
(PAŁAC KAZIMIERZOWSKI) 
地址：克拉科夫郊区 
(KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街
26/28号

5

后校长办公楼
(BUDYNEK POREKTORSKI)
地址：克拉科夫郊区 
(KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街
26/28号

6

吉米若夫斯基公园
(PARK KAZIMIERZOWSKI)
地址：BROWARNA路

7

察普斯基/ 克拉辛斯基宫
(PAŁAC CZAPSKICH/KRASIŃSKICH)地
址：克拉科夫郊区 
(K R A KO W S K I E P R Z E D M I E Ś C I E）大
街5号

8

圣母访问会教堂
(KOŚCIÓŁ WIZYTEK)
地址：克拉科夫郊区 
(KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE)大街34号

9

总统府
(PAŁAC PREZYDENCKI)
地址：克拉科夫郊区 
(KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE)街46/50号

10

韦塞尔家族宫
(PAŁAC WESSLÓW)
地址：克拉科夫郊区 
(KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE)街25号

11

萨斯基花园
(OGRÓD SASKI)
地址：毕苏斯基元帅广场 
(P L AC M A R S Z A Ł K A PI Ł S U D S K I E G O)

12

萨斯基宫
(PAŁAC SASKI)
毕苏斯基 
(P L AC M A R S Z A Ł K A J ÓZ E FA 
PI Ł S U D S K I E G O)

13

圣三一路德教堂
(KOŚCIÓŁ ŚW. TRÓJCY)
P L AC S TA N I S Ł AWA 
M A Ł AC H O W S K I E G O 1

14

位于热拉佐瓦-沃拉 
(ŻELAZOWA WOLA）的弗雷德里
克•肖邦出生地
Ż E L A ZO WA WO L A 15 ,
9 6 – 5 03 S O C H AC Z E W

15

布罗胡夫（BROCHÓW）堂区圣洛
克和圣施洗者约翰教堂
(KOŚCIÓŁ W BROCHOWIE)
地址： B R O C H Ó W 70 ,
05 – 0 8 8 B R O C H Ó W

16

桑尼基 (SANNIKI) 乡的弗雷德里
克•肖邦欧洲艺术中心
(EUROPEJSKIE CENTRUM 
ARTYSTYCZNE)
地址：WA R S Z AW S K A 142 ,
0 9 – 5 4 0 S A N N I K I

17
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8
察普斯基/ 克拉辛斯基宫
(PAŁAC CZAPSKICH/KRASIŃSKICH)
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街5号

1827年，肖邦最年轻的妹妹，14岁的Emilka去世，为了从家庭悲剧的记忆中解脱出来，肖邦一家又一次搬
家，租住位于察普斯基宫左翼附属建筑里的一套房间。

这是肖邦1830年11月2日离开波兰前在华沙的最后一处住所。这个事实也由镶嵌在建筑正面墙上的纪念碑
所记录。上面题词是：“肖邦1830年永远离开华沙之前，曾在这所房子里居住和工作。”

如今，察普斯基宫由美术学院占用使用。

降D大调圆舞曲 
（作品64之1）

尚未公开接待参观者, photo W. Z. Panów, pzstudio.pl

点击以查看肖邦家

族
的

客
厅

CHOPIN IN WARSAW
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9
圣母访问会教堂
(KOŚCIÓŁ WIZYTEK)
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）大街34号 ·  WWW.WIZYTKI .WAW.PL

过去，华沙中学学生每星期必需上圣母访亲会教堂参与主日弥撒。肖邦年轻时多次在此弹奏风琴，也因此遇
见他在弥撒期间咏唱的初恋情人康斯坦茨。肖邦的伴奏往往成为即兴表演。该年轻作曲家经常因过度融入
而忘记所以，以致教堂司事必须请他结束演奏。

该堂于十七世纪为法国修女们所建造，在二战下幸存，大半原有内饰至今仍存留不变。

广板降E大调（遗作）

photo T. Nowak

教堂丰富内饰中最有趣元素
之一，即为洛可可风格的船形
讲坛。

photo M. Jaszowski, fullframe.pl

CHOPIN IN WARSAW
SELFIE WITH

CHOPIN
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总统府
(PAŁAC PREZYDENCKI)
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）街46/50号

1818年2月24日8岁的肖邦进行钢琴演奏会无疑地让人惊奇。这是年幼的肖邦人生第一次在公众前进行演
出。演出激起了极大的热情，并引起了记者的积极关注，肖邦接着被邀请进行更多的演出。
宫殿始建于17世纪，自1994年起作为波兰共和国总统的总部——这也是他现在名称的由来。从肖邦时期
起直到今天，4尊石狮从肖邦时代起就一直傲然卧于宫殿的入口处。自1965年起，宫殿前矗立着王子约瑟
夫·波尼亚托夫斯基的纪念碑。

C小调回旋曲作品1

ph
ot
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ak

CHOPIN IN WARSAW
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11
韦塞尔家族宫
(PAŁAC WESSLÓW)
地址：克拉科夫郊区（KRAKOWSKIE PRZEDMIEŚCIE）街25号

如果肖邦知道之后永远回不到他熟悉的华沙街头的话，他在华沙的最后时光会是怎样的？对于这个问题我
们没有答案。我们知道的是，他去往维也纳的旅途，始于韦塞尔宫附近。邮局坐落于此，马车和邮包就是从
这里出发的。肖邦的朋友们和埃尔斯纳（Elsner）教授为肖邦准备了感人的告别仪式。他们特地借此机会为肖
邦准备了大合唱《出生在波兰的土地上》。当时的《华沙日报》报道了告别的整个过程。
这座后巴洛克式建筑在1944年华沙起义时期被摧毁，并于战后进行了重建，目前是上诉检察院的所在地。

降E大调，华丽的大波兰舞曲
作品22

尚未公开接待参观者  photo W. Z. Panów, pzstudio.pl

CHOPIN IN 

WARSAW
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12
萨斯基花园
(OGRÓD SASKI) 
地址：毕苏斯基元帅广场（PLAC MARSZAŁKA PIŁSUDSKIEGO)

在萨斯基花园，我们很容易忘记自己身处一座欧洲充满活力的城市中心。漫步在小径之间，我们可以想象
200年前幼年的肖邦在此和大姐鲁德维卡（Ludwika）奔跑嬉戏，在母亲敏锐的目光下躲藏于树木之间。因
为有几年的时间，肖邦一家就住在公园的旁边，空闲时间大概都在此度过。
至今您仍然可以享受这座波兰最古老的公共花园的独特氛围。在温暖的月份，您值得在花园的中心点驻足，
欣赏第一座市政喷泉。位于喷泉后面，是一座日晷。

SELFIE WITHCHOPIN

B大调夜曲作品9

photo W. Z. Panów, pzstudio.pl
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萨斯基宫
(PAŁAC SASKI) 
毕苏斯基元帅广场 (PLAC MARSZAŁKA JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO)

萨斯基宫坐落在萨斯基花园旁边。幼年的肖邦和家人在该处居住了若干年。那时的华沙高中就在此处，肖
邦的父亲，尼古拉斯在这所学校得到了法语教师的工作，并得到了员工宿舍。
在这里发掘了肖邦的音乐天赋，年幼的肖邦不仅会弹奏钢琴，还去还创作了自己的第一首乐曲。那时的
肖邦尚且年幼，还不能独立写成乐谱，因此，当时的乐谱都是由父亲和老师沃伊切赫•日维尼 (Wojciech 
Żywny）完成的。

萨斯基宫是华沙战前最大的旅
游景点之一。很遗憾，二战期间
宫殿被完全摧毁，仅存的前柱廊
现在是无名烈士墓。

点

击查看萨斯基宫3D图像

CHOPIN IN WARSAW

降B大调马祖卡舞曲作品7

photo W. Z. Panów, pzstudio.pl
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14
圣三一路德教堂
(KOŚCIÓŁ ŚW. TRÓJCY)
PLAC STANISŁAWA MAŁACHOWSKIEGO 1 ·  WWW.TROJCA.WAW.PL

是谁把圣三一路德教堂，沙皇亚历山大一世和钻石戒指三者联系到一起的呢？弗雷德里克•肖邦！1825年5月，
肖邦在此教堂中为这位莫斯科统治者演奏了一种可以模仿其他乐器声音的新颖的键盘乐器aeolimelodicon。
肖邦音乐令沙皇印象深刻，为了表实谢意，他向肖邦授予钻石戒。

photo Ł. Kopeć

圣三一路德教堂的新古典主义
建筑建于十八世纪，是当时华
沙的最高建筑。因此教堂也被
用作观景台和瞭望塔。在华沙
起义时，教堂被彻底摧毁。在
战后，市政府根据原来的建筑
设计将其重建，正因如此，教
堂并没有失去它极佳的音响效
果，直至今日，仍有音乐会在
教堂中举办。

CHOPIN IN WARSAW
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马佐夫舍省区
(MAZOWSZE)

如果你已经了解了在华沙与肖邦有关的地点，那就当然应该走出华沙城，来认识一下肖邦的马佐夫舍省区吧！
中世纪城堡废墟、历史悠久的城市、丰富多彩的民俗，都能让你感受到肖邦所处的时代，而这些还不是我们
地区的唯一优势，位于Natura 2000保护区内的广阔森林和自然资源也是你理想的娱乐休闲地点。

photo W. Z. Panów, pzstudio.pl
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位于热拉佐瓦-沃拉（ŻELAZOWA WOLA）的弗雷德里克•肖邦
出生地
ŻELAZOWA WOLA 15,  96–503 SOCHACZEW ·  WWW.CHOPIN.MUSEUM/PL

在热拉佐瓦-沃拉的庄园洋房是一日游的理想地点。从华沙前往此处的道路经过Natura 2000自然保护区内
的坎皮诺斯国家公园（Kampinoski Park Narodowy ）和它的缓冲区，一路上风景如画。
1810年肖邦降生于这个小镇中。短短几个月后，他的家族就搬到华沙，但是每逢节假日还是偶尔会回到这边来。

photo M. Jaszowski, fullframe.pl

SELFIE WITH

CHOPIN
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更多信息请见

W W W. C H O P I N P A S S . P L

热拉佐瓦-沃拉博物馆为游客们准备了相关的展览，讲述了肖邦一家以及他们和房屋主人Skarbek一家的故
事。在这儿还有肖邦音乐会和才华洋溢的青年钢琴家们的音乐演出，吸引着众多波兰与国外的游客

肖邦故居的客厅。国家肖邦学院NIFC在肖邦出生地热拉佐瓦沃拉举办的常设展览
（肖邦博物馆分支单位）。图片：M. Czechowicz/NIFC
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布罗胡夫（BROCHÓW）堂区圣洛克和圣施洗者约翰教堂
(KOŚCIÓŁ W BROCHOWIE)
地址：BROCHÓW 70,  05-088 BROCHÓW ·  WWW.BROCHOW–PARAFIA.PL

布罗胡夫（Brochów）堂区圣洛克和圣施洗者约翰教堂在肖邦家史占有重要地位。该教堂是肖邦父母尼古
拉斯• 肖邦（Mikołaj Chopin）和尤丝蒂娜• 克日扎诺夫斯卡Justyna Krzyżanowska及其大姐鲁德维卡 
(Ludwika) 结婚的地点。肖邦的洗礼也于1810年4月23日在此举行。
布罗胡夫教堂是文艺复兴时期防御性宗教建筑中最具价值的古迹之一，为带堡垒的城墙所环绕，临伯祖拉
（Bzura）河，教堂如画般的倒影浮现水面上。

photoM. Jaszowski, fullframe.pl
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桑尼基 (SANNIKI) 乡的弗雷德里克•肖邦欧洲艺术中心
(EUROPEJSKIE CENTRUM ARTYSTYCZNE) 
地址：WARSZAWSKA 142,  09–540 SANNIKI  ·  WWW.ECASANNIKI .PL

桑尼基乡弗雷德里克•肖邦欧洲艺术中心于2010年开始推广肖邦的音乐作品。在桑尼基，肖邦在同学
Konstanty Pruszak和他的妹妹Olesia的陪伴下度过了假期时光，他将这段无忧无虑的时光都用在了演奏音
乐、游戏和散步中。

photo M. Jaszowski, fullframe.pl
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弗雷德里克•肖邦国际钢琴比赛
(MIĘDZYNARODOWY KONKURS PIANISTYCZNY 
IM. FRYDERYKA CHOPINA)

从1927年起，每五年全世界最有才华的钢琴家都会赶赴华沙，参加弗雷德里克•肖邦国际钢琴比赛。这项优
秀赛事最初由杰出的钢琴家和教育家乔治·丘瓦夫列夫（Jerzy Żurawlew）发起，以此来宣传肖邦的音乐。
大赛拥有着极高的声望，且获奖者往往会获得全球性的职业发展，所以在国际上对此项赛事的兴趣从未衰退。

photo W. Grzędziński, B. Sadowski, NIFC
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肖邦重要活动一览表

肖邦和他的欧洲—国际音乐节
 
肖邦和他的欧洲—国际音乐节
深受古典及现代音乐爱好者关
注。该音乐节自2005年起在华
沙举办，由波兰国家肖邦研究
院负责筹划，每届都会设定不
同的主题，波兰及世界各地著
名艺术家都前来参与盛会 。

波兰全国肖邦钢琴赛

努力、非凡天赋和钢铁般的意
志力，为每一位钢琴家获得全
球性成功不可或缺的因素。每
年此时，全波兰年轻钢琴家都
争相在全国肖邦钢琴赛中演奏
最难的肖邦曲目。不仅胜负压力
极大，更难能可贵的是取得首
奖的前两名可参加全球最负盛
名的肖邦国际钢琴赛！

肖邦先生－－ 斯塔西茨宫
(PAŁAC STASZICA）音乐沙龙
音乐会

钢琴乐音伴随着的古典风格装
潢、吊灯、优雅的晚礼服和花边
头饰, 让人仿佛陷入一场时间
之旅！古老斯塔西茨宫玻璃大
厅（Sala Lustrzana）建筑内每月
安排名钢琴家演奏肖邦及其他
名作曲家的作品。欢迎前来享
受十九世纪音乐沙龙的气氛。

肖邦诞辰纪念音乐会

肖邦的真实出生日期至今仍存
有疑问。部分资料记载为1810
年2月22日，更有其他来源指出
是3月1日。为了慎重起见，我们
一连8天举办庆祝活动。波兰人
每年皆为其喜爱的作曲家筹办
各种庆祝活动，在音乐厅、俱乐
部、饭店、甚或大街上举办演奏
会，观众不仅只古典音乐，更可
享受各种民俗、爵士和童谣等乐
风的音乐。

克拉科夫郊区街(KRAKO-
WSKIE PRZEDMIEŚCIE）的肖
邦音乐节

华沙最美的地方往往可以听到
肖邦的乐音。克拉科夫郊区街举
办肖邦音乐节期间，西吉斯蒙德
圆柱（Kolumna Zygmunta）附近、
胡佛小广场（Skwer Hoovera）露
天舞台上以及在Karowa路上博莱
斯瓦夫普鲁斯（Bolesław Prus）
雕像附近皆可欣赏世界一流钢
琴家演奏。

请浏览WWW.CHOPIN.WARSAWTOUR.PL网站，以了解全部活动具体时间表
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合作伙伴

欢迎您下载免费软件
CHOPIN IN WARSAW
并浏览肖邦的华沙

W W W.C H O P I N .WA RSAW TO U R . P L

欢迎您下载免费软件
SELFIE WITH CHOPIN 
并与肖邦自拍 


